
家庭学習について     校長 佐々木 悟 
 

先月の学校便りでは、「学習の準備」について記しました。今月は、「学習の準備」の際に一緒

に取り組んでい頂きたい「家庭学習」について説明いたします。 

家庭学習の内容としては、宿題などを中心とした復習があります。学校でも学習内容の定着の

場をできるだけ設けています。しかし、子供たちには、時間をかけ、ドリルのような繰り返し学

習が必要です。また、宿題以外の漢字練習や計算練習、音読などのような毎日継続するとその力

が高まっていくものがあります。1 日 5 分でも､1 週間で 35 分、１ヶ月で 150 分です。一つのこ

とをコツコツ積み重ねると大きな成果に繋がります。さらに、高学年になると､総合的な学習の時

間などの調べ学習や自分で課題を設定しての「自主学習」もあります。  

ここで、家庭学習を進める上でのポイントを 4 つ紹介します。 

① 学年＋10 分の時間を目安に（1 年生なら 20 分、2 年生なら 30 分・・・）。 

② 毎日、同じ時間に。 

③ 集中できるように、周りを整理整頓して（勿論、テレビ等を消して）。 

④ やるべき課題を明確にする（宿題＋音読、宿題＋漢字練習 宿題がないときは､漢字練習＋

計算練習などのように決めておくことが大切です）。 

家庭学習では、短時間でも集中して取り組むことが大切です。発達段階に合わせ無理のない時

間や時間帯を子供とともに決め、その時間をやり遂げた満足感を味合わせてあげてください。そ

のためには、集中できる環境（1 人で部屋に籠もる必要はありません。ご家族が近くにいて見守

っていただいているほうが安心する子供もいます）を作ってあげること、さらに、予め課題を決

めておき、「さあ、何をしようかな？」「何をしたらいいの？」を無くすことが必要です。 

家庭学習は、学習内容の定着や読む力や書く力の育成などに繋がります。そして、さらに大事

な学習習慣の定着にも繋がります。この習慣を身につけさせるために、是非、家庭学習の場を設

け、子供たちを見守ってあげてください。子供たちは、保護者の皆さんに認めてもらい、褒めて

もらうとそれが次の活動のエネルギーになります。活動が毎日継続できるようになると、それが

習慣になります。 

 

 

 

 

   みどりの子 ７月号 

学校教育目標        ２７．７． １ 
ふるさとを愛し、進んで学ぶ子 
かしこく  なかよく  たくましく 

今月のめあて「  そうじをしっかりしよう  」 

所沢市立荒幡小学校 

不審者情報  登校時間に不審者が、南陵中学校区・山口中学校区で、相次いで出没し

ています。不審者に遭遇したら、「ついていかない・大声を上げる 等」学校でも指導してい

ますが、ご家庭でもお声かけをお願いします。 

 尚、不審者がいた場合には、１１０番通報をしてください。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

１日（水） 

懇談会（低
学年） 

２日（木） 

委員会活動 

３日（金） 

6 年生懇談
会 

４日（土） 

５日（日） 

おやじの会 

６日（月） 

 

７日（火） 

ＡＲＡＲＥ 

８日（水） 

なかよしタ

イム 

ＡＲＡＲＥ 

９日（木） 

クラブ 

家庭教育学

級 

１０日（金） 

ＰＴＡ運営

委員会 

１１日（土） 

 

１２日（日） 

 

１３日（月） 

家庭教育学

級 

１４日（火） 

短縮 5 時間 

１５日（水） 

水曜日課短

縮５時間 

１６日（木） 

短縮４時間 

１７日（金） 

短縮４時間
全校除草 

給食最終日 

１８日（土） 

松が丘自治

会夏祭り 

１９日（日） 

松が丘自治

会夏祭り 

２０日（月） 

海の日 

 

２１日（火） 
短縮３時間 
１学期終業
式 

２２日（水） ２３日（木） 

５年生林間

学校 

２４日（金） 

５年生林間

学校 

２５日（土） 

荒幡町内会

夏祭り 

２６日（日） ２７日（月） ２８日（火） ２９日（水） ３０日(木) 

水泳記録会 

 

３１日（金）  

７月の行事予定 

水泳授業が始まりました。職

員も救命講習を受けました 
６年生 修学旅行 

日光の自然や歴史を学んできました。 

夏休みは ７／２２ から ８／ ３０ までです。 

安全な道路の横断の仕

方、自転車の乗り方を

学習しました。 

工夫を凝らした遊び集会 

縦割り班で活動をしまし

た。 

育成会主催

のディスコン大

会。地域の皆様

と楽しく活動で

きました。 


