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３学期始業式のお話「～みんなで伸びる～」 

校 長  鈴 木 克 彦 

今年度も残り２カ月となりました。２月は一年の中で一番短い月です。そして、２

月は「逃げる」とも言われ、あっという間に過ぎてしまうかもしれません。 

３学期は、まとめの時期と同時に、次の学年への準備の学期と話しました。皆さん

一人一人が目的を持って、毎日を大切に過ごしてほしいと思います。 

さて、今日は、体育朝会で行われる「大縄跳び」についてお話します。「大縄跳び」で

たくさん跳べるクラスってどんなクラスでしょう。みんなの運動神経がよくて、縄跳び

を上手に跳べる人たちが集まっているクラスでしょうか？そうではありません。みんな

で一緒に成長するクラスが、「大縄跳び」でたくさん跳べるクラスだと思います。 

そこで、２つのことをお話します。 

１つ目は、みんなで声を掛け合い、お互いに教え合うことです。「縄に入るタイミングがよかったよ」「高

く跳べていたよ」「縄の回し方が上手」など、教え合うことが大事です。教えてもらってできるようになっ

た人はもちろんうれしいし、その喜ぶ姿を見たり、「ありがとう」と声を掛けてもらったりしたら、教えた

人もうれしくなります。そうすると、まとまりも強くなります。 

２つ目は、上手な人が進んでみんなのために活動することです。「大縄跳び」は、上手に跳べる人とそう

ではない人がいます。縄が怖くてなかなか入るタイミングが取れない人もいます。そんな時、「なんで跳べ

ないんだよ」「なんで入れないの？」などの声がたくさん聞かれると、みんなも楽しくなくなるし、うまく

跳べるようにはなりません。上手な人ほど、「大丈夫だよ」「ドンマイ」などの励ましの声を掛けたり、縄

を準備したり、一緒にタイミングを取ってあげたりすると、みんなが上手に跳べるようになっていきます。 

 教え合うことやみんなで伸びていこうと頑張ることが大切で、それを続けていくことでみんなが成長し、

一緒に活動することが楽しくなっていきます。これは「大縄跳び」だけでなく、今のクラス、学年のまと

め、次の学年への準備につながるとても大切なことです。残り２カ月、みんなで一緒に成長して、１年間

のまとめをしっかりとしましょう。 

○平成３２年度より新学習指導要領がスタート 

・平成32年度より全面実施される「新学習指導要領」を受け、 

小学校では各教科等の指導時間（時間割）が変更となります。 

 5･6年生の外国語活動の時間が35時間から外国語70時間に変更（増） 

 3･4年生に外国語活動の時間が35時間新設 

このことを受け、1週間の時間割が1時間増えることになります。 

週時数２８時間→２９時間 

そこで、本校では、今年度実施している特別日課（水曜日）に加え 

あらたに木曜日を特別日課とします。※クラブ・委員会（７校時目） 

日課表については、右記のようになります。 

○平成３１年度の行事予定 

運 動 会 平成３１年１０月５日（土） 

予 備 日 平成３１年１０月６日（日） 

振替休業日 平成３１年１０月７日（月） 

ご理解・ご協力をお願い致します。 

 

＜月・火・金曜日＞ ＜水・木曜日＞

時刻 時刻
登校 ～　８：１０ ～　８：１０

業間休み ３０分休み ２０分休み

7校時
木：クラブ・委員会
１５：００～１５：４５
最終下校：１６：００

最終下校 １６：００ １５：１５

８：４５～９：３０ ８：３０～９：１５

９：４０～１０：２５ ９：２５～１０：１０

１３：２０～１３：４０ １２：５５～１３：０５

１０：５５～１１：４０ １０：３０～１１：１５

１１：５０～１２：３５ １１：２５～１２：１０

５校時

平成31年度日課表(案）

１４：４５～１５：３０６校時 １４：００～１４：４５

教育活動

１校時

２校時

３校時

４校時

給食

清掃

１３：５５～１４：４０
月：下校１５：１０

１３：１０～１３：５５

１２：３５～１３：２０ １２：１０～１２：５５

  



＜月・火・金曜日＞ ＜水・木曜日＞

時刻 時刻
登校 ～　８：１０ ～　８：１０

業間休み ３０分休み ２０分休み

7校時
木：クラブ・委員会
１５：００～１５：４５
下校：１６：００

下校時刻 １６：００ １５：１５

５校時

平成31年度日課票

１４：４５～１５：３０６校時 １４：００～１４：４５

教育活動

１校時

２校時

３校時

４校時

給食

清掃

１３：５５～１４：４０
月：下校１５：１０

１３：１０～１３：５５

１２：３５～１３：２０ １２：１０～１２：５５

１３：２０～１３：４０ １２：５５～１３：０５

１０：５５～１１：４０ １０：３０～１１：１５

１１：５０～１２：３５ １１：２５～１２：１０

８：４５～９：３０ ８：３０～９：１５

９：４０～１０：２５ ９：２５～１０：１０

 


