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２０２２年 「1 年の計は元旦にあり」 
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「笑顔」 「元気」 「根気」「勇気」 

児童・教職員・家庭・地域が共に伸びる学校！ 

所沢市立上新井小学校 学校だより 
令和３年度  №９  １月号 

２０２２年（令和４年）は干支でいうと壬寅（みずのえとら）です。壬寅は厳しい冬を越えて芽吹き始

め新しい成長の礎となる年だといわれています。厳しい冬（新型コロナウイルス）が終わり新しい日常が

戻ってくることを願い学校、家庭、地域が連携・協力し上新井小学校の子供たちの成長のため頑張ってい

きましょう。３学期もしばらく「新しい生活様式」での生活が続きますが、よろしくお願いします。 

年の初め、１年の計は元旦にありといわれるように１年間の計画・目標を立てることが大切です。始業

式で子どもたちにも話をしましたが、目標は、努力の成果により達成できるものにする必要があります。

簡単に達成できるものでは目標になりませんし、逆に難しすぎて達成不可能なものでは目標達成の意欲を

持続することが難しいです。自分に合った、適切な目標を立て、そのために何をすればいいのか、毎日ど

うするのか、目標達成のための具体的なことを考えることが必要です。目標をしっかり立て、２０２２年

が充実したものになるよう頑張ってほしいと思います。 

毎年正月には、駅伝、サッカー、ラグビー等様々なスポーツの大会が行われています。その中で、１月

２日・３日と２日間行われた箱根駅伝。私の母校の大学も毎年出場していることもあり、２日間テレビの

前で応援をしていました。結果はご存じのとおり、青山学院大学が２年ぶり６回目の総合優勝を果たしま

した。日本では秋から冬にかけ様々な駅伝の大会が行われ人気を博しています。駅伝のよさは、個人競技

の陸上競技ですが、チームとして仲間のもとへ必死に走り襷を繋ぐ感動があることです。 

今回の箱根駅伝でも、仲間同士がお互いを信頼し、力が発揮できなかった仲間がいても、その分を他の

選手が頑張るという素晴らしい絆が見られました。そういった絆の強いチームほどいい成績を残せたよう

に思えました。私の息子は今大学１年生で、今回の箱根駅伝に出場した大学で陸上競技の長距離をやって

います（まだ箱根駅伝のメンバーに入るレベルには達していませんが）。陸上競技は個人競技ですが、個

人の力を高め、それが駅伝でチームの力になる、仲間やチームの絆のよさを感じているようです。 

２月１３日（日）は所沢市小学校駅伝大会が３年ぶりに実施されます。今回は新型コロナウイルス感染

防止のため、例年と違い各小学校６年生４人１チーム（男女各２人）となります。（スポーツ少年団のチ

ームで出場する子もいます）上新井小の子どもたちも、頑張ってくれることを期待しています。 

上新井小学校ホームページ http://www.tokorozawa-stm.ed.jp/kamiarai-eh/ 

＜１２月の更新（Topics）＞ 消防署見学、持久走記録会、学期末・終業式等 

３学期の教育活動（学校行事等）について 

・修学旅行…３／１～３／２ 日光 

・学校公開…２／７（月）～２／９（水） 詳細は本日配布のお知らせをご覧ください 

・６年生を送る会…２／２５（金）動画・ライブ中継で 教室で実施 

・卒業式…卒業生、保護者１名、教職員 体育館で実施 YouTube中継検討中 在校生は臨時休業日 

※現時点での予定ですので、今後の状況により予定の行事等が中止・変更になる場合があります。 



 

 

 

 

 

【お知らせ】 

〇転出・転入について 

新年を迎えましたが、既に学校では来年度の諸準備を進めています。そのひとつとして、来年

度の在籍児童数の把握をしております。今年度末に転居等の予定があるご家庭がありましたら、

できるだけ早く学校までお知らせください。また、小学生のいるご家庭がお近くに転居して来る

という情報がありましたらお知らせいただけると大変助かります。よろしくお願いいたします。 

 

【１２月の学校の様子】 

○持久走記録会（１２月８日） 

今年も天候に不安がありましたが、何とか無事に

持久走記録会を行うことができました。練習する時

間や方法に制約がある中での実施でしたが、丈夫な

体を作るため、体力向上のための活動として、一人

一人が意識して取り組むことができました。 

  
みんな一生懸命１年生 今年で２回目２年生 

  
距離が長くなった３年生 走り方も考える４年生 

  
１kmに挑戦５年生 最後の記録会６年生 

 

○懇談会（11月 30日・12月 1日・12月３日） 

１１月末から１２月は

じめにかけて、懇談会を行

いました。２学期を振り返

り、子供たちの成長と３学

期の見通しについて確認

しました。録画で行った校

内音楽会もご視聴いただきました。 

 

○重松流お囃子体験［３年生］（１２月９日） 

３年生が重松流（じゅう

まりゅう）のお囃子を学ぶ

体験をしました。太鼓の代

わりに竹も使って独特の

リズムを練習しました。う

まく合わせ続けるのが難

しいのですが、重松流の皆さんの模範演奏には、子

供たちも真剣に聴き入っていました。 

 

○２学期終業式（１２月２４日） 

新型コロナウイルス感

染症は小康状態でしたが、

２学期の終業式もこれま

での朝会などと同様に校

長室と各教室をネットワ

ークでつないで行いまし

た。２学期の振り返りを発表したり、賞状伝達を行

ったりもしました。よい冬休みになりますように。 

【学校から】 

〇校内書初め展について 

当初１月中に予定していた校内書初め展ですが、新型コロナウイルス感染症の拡大がおさまら

ない現状を考慮して、今年度の校内書初め展も公開しないことにいたしました。ご理解のほどよ

ろしくお願いいたします。 

〇ふれあい作品展のお知らせ －市内の特別支援学級・特別支援学校に通う児童生徒による作品展－ 

日時：令和４年１月２２日（土）～１月２８日（金） ８：３０～１７：００（最終日１５：００まで） 

場所：所沢市役所 １階 市民ホール 

今月の目標「給食に感謝しよう」 
～感染症予防をしよう～ 


