
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

・チャーハン（トッピング：ピンクポテトチップス） 

・のり塩フライドポテト 

 ・豆苗ツナサラダ 

 ・うずら卵と野菜のスープ 

 

この４品を自分で組み合わせると 

「ごま油香る豆苗ポテチャーハン」    

の完成です！  

  
＊所沢産のじゃが芋「ノーザンルビー」です。 

市販でなく学校給食のために特別に作りました。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

        令和２年１１月１３日 №１９号 

 


