
保健便り                                 令和３年 2 月 12 日 

            みんな元気！？  安松中保健室 

 立春から１週間経ちました。朝の冷え込みはありますが、最近は昼間の陽ざしの暖かさを

感じます。少しずつですが春に近づいていますね。春はもうすぐそこまで来ています。♪ 

          

抜粋 

保護者の方にお願いします 

１ 登校前の健康観察をお願いします 

朝登校する前の家庭での健康観察をしっかりとお願いします。

朝から体調不良を訴えているようでしたら、自宅でゆっくり休養

させていただくようお願いします。 

特に現在のコロナ禍の中、体調不良や発熱がある児童・生徒を

保健室で休養させことは、感染拡大防止のため市内小中学校で控

えることとしておりますので、ご理解願います。 

 

２ 緊急連絡先を学校にお知らせください 

   学校でけがや体調不良で保護者に連絡をしなければならない

場合でも、なかなか連絡がつかないケースがあります。お仕事中

では携帯電話がつながらない時もありますので、ご迷惑でも勤

務先に連絡をする場合もありますので、ご理解願います。 

4 月に新たな用紙をお渡しいたしますので、必ず連絡が取れる

緊急連絡先をご記入ください。ご協力よろしくお願いします。 

 

３ むし歯の治療をすすめてください   

令和 2 年度の歯科健診でむし歯がみつかって、「治療のお勧め」

をもらった人は、今年度中に治療するようにお願いします。4月か

ら令和 3年度の健康診断が始まります。3年生は、4月からは治療

費が有料になります。受検終了後で結構ですので、3月中に治療を

終わらせるようにしましょう。 

感染拡大防止のため 

ご協力をお願いいたします。 


